
Bachelorarbeiten in der Abteilung Klinische Psychologie und Psychotherapie

In der Arbeit sollen Sie sich mit aktuellen Forschungsansätzen und –ergebnissen der Klinischen
Psychologie und Psychotherapie auseinandersetzen. Wir schlagen Ihnen diverse Themen vor,
von denen Sie eines anhand der empirischen Forschungsliteratur darstellen und bearbeiten
können. Hierzu ist es erforderlich, dass Sie sich die entsprechende Literatur über die Zeitschrif-
tenbibliothek der Universität besorgen.

In der Regel sollten Sie für ein übergeordnetes Thema drei dazugehörige Artikel bearbeiten. Ziel
Ihrer Arbeit ist es, die entsprechenden Forschungsergebnisse zusammenzufassen und eine Sy-
nopsis der Artikel herauszuarbeiten. Setzen Sie sich mit den jeweiligen Fragestellungen ausei-
nander, beurteilen Sie die in den Arbeiten eingesetzten wissenschaftlichen Methoden und disku-
tieren Sie die Ergebnisse und deren Implikationen. Zum Schluss sollten Sie versuchen, den ent-
sprechenden Forschungsstand zusammenzufassen und die Implikationen für die weitere For-
schung auf dem Gebiet zu diskutieren.

Ihre Bachelorarbeit sollte in etwa Folgendermaßen gegliedert sein:

1. Grober Überblick über das Thema (ca. 2-3 Seiten)
Hier genügt es, kurz zu skizzieren, welches Themengebiet Sie aufgreifen und welche Relevanz das
Gebiet generell für die Klinische Psychologie und Psychotherapie hat.

2. Zusammenfassung des ersten Artikels (ca. Seiten)
3. Zusammenfassung des zweiten Artikels (ca. Seiten)
4. Zusammenfassung des dritten Artikels (ca. Seiten)
Sie sollten jeweils eine prägnante Zusammenfassung der speziellen Fragestellung, der geprüften
wissenschaftlichen Hypothesen, der eingesetzten Methodik, der Ergebnisse und der von den Auto-
ren vorgenommenen Schlussfolgerungen geben.

5. Synopsis der drei referierten Arbeiten (ca. 5-7 Seiten)
Diskutieren Sie hier, in welchem übergeordneten Rahmen die drei Artikel zu interpretieren sind.
Gehen Sie beispielsweise auf übereinstimmende oder diskrepante Ergebnisse ein. Beurteilen Sie, ob
die Ergebnisse erwartungskonform sind oder neue unerwartete Erkenntnisse zu Tage gefördert
haben. Bewerten Sie die methodische Qualität und Aussagekraft der drei Arbeiten. Schätzen Sie ein,
inwieweit die Autoren angemessene Schlussfolgerungen gezogen haben und inwieweit sie mit die-
sen übereinstimmen. Geben Sie Ihre Einschätzung zum aktuellen Forschungsstand wieder.

6. Abschließendes Fazit und Ausblick (ca. Seiten)
Geben Sie eine grobe Gesamtzusammenfassung Ihrer Arbeit, in der Sie Ihre wichtigsten Aussagen
bündeln und kurz auf weitere Forschungsperspektiven verweisen, die sich aus Ihren Erkenntnissen
ergeben. Stellen Sie gegebenenfalls auch Überlegungen an, welche Bedeutung die Forschungser-
gebnisse für die klinische Praxis haben könnten bzw. wie man die sie in der Praxis nutzen könnte.

7. Literaturverzeichnis

Ihre Bachelorarbeit sollte max. 30 Seiten lang sein. Wir werden regelmäßige Termine anbieten,
in denen Sie Ihre Arbeitsergebnisse vorstellen und gemeinsam besprechen können.
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